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Uvod

Vitam vsetkych Citatelov pri novorocnom vydani Tomkarskeho
casopisu. V tomto dieli sme si pre vas pripravili suhrn tych najlepSich
zaZitkov, ktoré sme ako jedna komunita spoloCne preZivali. Za toto
jesenno - zimné obdobie sa nam podarilo stihnut kopu udalosti.

Oslavili sme jubilejné 20. vyrocCie na

ktorom sme predviedli nase
divadelné schopnosti. Magdalénu
na ktorej sa nam pocasie moc
nevydarilo, napriek tomu sme si ju |
uZzili a budeme na ru este dlho
spominat. Vianoce neboli pre
vSetkych jednoduché, no i cez to
sme ich stravili ako jedna velka A
rodina. Silvester bol pre niektorych & ;%?_ g
klientov prekvapenim, lebo ani sami \w _ @ AL ‘

nevedeli, Ze sa da preZit pekne aj Sea L

na Tomkoch. Musime uznat, Ze to boli super zazitky, kazdy z nas ich
prezZival po svojom a ako ich kto preZival si m6Zete precitat na

nasledujucich stranach.
Fillp
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Nastup na Tomky

(Vypovede klientov)

Je to tyzden, ¢o som doSiel na resocializaéného strediska Road Tomky.
Prvé dojmy boli zmieSané, ¢akala ma tu velmi mladd komunita, od ktorej som
nevedel 6o otakavat, no myslim, Ze milo prekvapila. Dalej ma tu ¢akalo pekné
prostredie v ktorom su Tomky zakomponované. UrcCite palec hore, uvitaci
ceremonial bol vyborny, ¢akal som od toho nie¢o horSie, no v dobrom ma to
prekvapilo.

Andrej

Mé&j prichod bol ozaj dost divny . Bola som dost’ mimo z liekov, ktoré som
nemusela ani mat, ale ked som sa dozvedela, Zze idem sem na Tomky, tak som
si od nervov nejaké vypytala. Ved sprava, ze idete do resocializacie asi nepotesi
nikoho. No ku podivu netrvalo dlho a zmenila som nazor, kedze Tomky vObec
nie s také hrozné, aké boli v mojich predstavach.

Kika H.

M©&j prichod na Tomky bol celkom fajn. Zapacilo sa mi tu a bol som milo
prekvapeny.

Kubo

Cestou zo psychiatrie ma velmi nezaujimalo kam idem. Mala som to na
haku tak ako vsetci. PriSla som sem eSte pod vplyvom liekov a drog. Pdsobila
som dost’ povrchne a namyslene. Ked som sa dozvedela, ze tu nemézem mat
mobil a nembzem fajcit, bolo mi do placu. Zrazu som znenavidela vSetkych ¢o
ma sem dali. Nechapala som o ¢om ti mladi ludia vlastne hovoria. Ziadne
protidrogové debaty ani chovanie ako na ulici, no bola som zufala. Pripadali mi
ako kockované stroje. étvrty den som utiekla, no ve€er som sa vratila spat,
pretoze som zistila, ze nikde mi nebude tak dobre ako na Tomkoch.

Nikol

Bolo to pre mia nie¢o nové a mal som vela o€akavani.

Sebo
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20. Vyrodie

(Vypovede klientov)

Takze, vyroCie som tu zazil prvy-krat, velmi sa mi pacilo, najlepsie bolo
pre mna asi divadlo v ktorom som vystupoval. Okrem toho mohli prist rodicia aj
sestry a z toho som bol velmi prijemne poteSeny. Pridli aj iny rodi€ia a byvali
klienti. Program bol velmi dobre zorganizovany. Gula$ a obc&erstvenie mi velmi
chutilo. Takze dakujem za skvely zazitok.

Karol

Na vyroCie som sa teSil hlavne z toho doévodu, ze som mal byt pri kotline
a varit gulas. Pripravy s partakom ma bavili a robenie gulaSa s naSou Uzasnou
terapeutkou boli este lepSie. Gulas nakoniec chutil dobre, €o som bol rad. Potom
sme sa nachystali na divadlo, ktoré sme pripravovali niekolko mesiacov.
Odprezentovali sme ho a zadostu€inenim za celu pracu na fiom bol potlesk,
smiech a chvala od fudi. Bol som pod stresom a uzil som si to. Mimo toho som
sa prejedol pochutin a zvy3ok dia mi bolo zle. No vyroie samé o sebe sa mi
pacilo. Bol som rad aj za to, Ze som mohol travit’ €as s byvalymi klientmi.

Dominik

Vyrocie sme pripravovali asi dva dni (o sa tyka stolov a stanov), inak to
trvalo asi dva mesiace, nakolko sme si pripravovali aj divadelné predstavenie,
ktoré sme neskdr odprezentovali aj na Magdaléne. Na vyrocie do$lo viac ludi,
ako som ocakaval a mal som pred vystupenim urcite trému ale nakoniec nam to
vySlo a mal som v sebe len dobré pocity, ktoré sprevadzal pocit plnosti, kedze
som sa doslova prejedol do puknutia. Vyrocie teda bolo super a viacej to uz asi
ani nebudem opisovat :-) .

Lukas

Bolo to pre mfia nie€im zazraénym. Dava to pre Cloveka nejaky smer, motivaciu
a hlavne ukazuje slobodu, ktora ho ¢aka. Pre mna to bol z&Zitok na Cisto ako
kazdy tomkarsky. Hlavne ked prislo tolko ludi, ktori su zavisli.

Kika M.
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Na Tomkoch som zazil jubilejné dvadsiate vyrocCie. Atmosféra sa mi velmi
pacila. PoteSil som sa z navstevy byvalych klientov, zamestnancov, rodiCov a
susedov. Taktiez ako vacsine spolu-klientom tak aj mne prisla rodina. Popravde
som sa pred nimi citil trdpne lebo som hral v divadle snehulienku. Ja si myslim ,
Ze predstavenie sme zvladli vefmi dobre. Ludia sa zabavali a o to nam islo.
Jediné negativum, ktoré som si odniesol z celého vyrocia bolo, Zze som mal
postih deri voda a v8ade na okolo boli malinovky :-) .

Erik

Varil som gula$. Do toho celého som hral v predstaveni lenivca. Bolo to
super. Pridlo mi to ako v Stvrtej triede, ked som vystupoval v kultirnom dome zo
Skoly.

Alex

Na vyroci som bola treti krat mimo komunity ( no chvala Bohu posledny),
za poruSenie kardinalneho pravidla. Bolo tu neskutoCne vela dobrét, obzerstva,
sladkosti, pitia, takZze bolo velmi dobre. Pripravovali sme si divadelné
predstavenie a hrali sme ho asi pred Sestdesiatimi ludmi — rodiémi, byvalymi
klientmi, susedmi a tak. Odprezentovali sme sa ako velmi disciplinovana a
zodpovedna komunita. Pozerali sme aj film z KC-Cka, tak sme mali taki mensiu
zabavku. Som rada, Zze som mohla zazit' takyto Cisty zazitok. Snad mi to vyjde aj
na buduci rok.

Tana

Kristina
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Kulturfest Magdaléna 2016

(Vypovede klientov)

Na Magdalénu som sa velmi teSila asi hlavne z toho dévodu, Ze na chvilu
odidem z Tomkov ale aj kvéli tomu, Ze som tam eSte nebola. Prvé dojmy a
pocity boli prijemné, aj ked som bola opat treti krat mimo komunity za porusenie
kardinalneho pravidla, no i cez to som si to tam i8la uzit. Ked sme tam prisli
dost’ mi to pripominalo festival, aj ked viem, Ze to bol Kulturfest pre narkomanov,
ktory bojuju so svojou zavislostou a nie festival na ktorom sa ¢lovek roz$alatuje
a ni¢ z toho nema. Program sa mi brutalne pacil — hrali sme volejbal, vystupovali
v divadle, vytesavali sochy, bol aj ivodny ohriostroj, opekacka, hrala hudba —
bubny a gitara. Ja som sa opat neovladla a zaCala som stepovat na bubny ako
na dramace a v tom mi komunita zvolala skupinu a vytrhla ma z mojho Zivlu.
Samozrejme som bola agresivna a vSetkych som posielala do teplych krajin, no
nakoniec ma aj tak odvliekli spat. Celkovy zazitok z Magdalény bol bombasticky,
prvy festival, z ktorého si nie€o pamatam.

Tana

Ked som priSla na Tomky za&alo sa nacviCovat divadlo na Magdalénu. Z
pociatku som sa do toho velmi nechcela zapajat, no po ¢ase som musela aj tak.
Po akychsi zalezitostiach, ¢o sa tu stali medzi klientmi, som si myslela, ze sa
tam ani nedostaneme. No opak bol pravdou. Cesko je nadherna krajina s este
lepSimi lTudmi. Celkovy pocit z celého podujatia bol super, nase divadlo si
ziskalo velmi velky potlesk, ktory nas stal vela stresu a sil. Tato terénka bola za
sto bodov.

Naty

Na kulturfest som sa velmi teSil. PretoZe to bolo za hranicami, ale aj
preto, Zze po skusenosti s KC-ckom som mal na zreteli, ze teraz sme mi hostia.
Program bol velmi zaujimavy a velmi som sa bavil. Bola to pre mfa velka
konfrontacia vzhfadom na to, Ze sa to velmi podobalo festivalom na ktoré som
chodieval. Najviac o mi asi vadilo bolo poc¢asie a to, Zze sme zle postavili stan.
Budduci rok pdjdem dufam opat, lebo je to super zazitok na Cistu hlavu.

Mavrek
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Pocas tohto kulturfestu som zistil, Ze sa da plnohodnotne zabavit aj na
Cistu hlavu. Vyhodou toho je, Ze si Clovek z toho aj volaco pamata... Zobral som
si z Magdaleny plno zazitkov. Taktiez ako aj na vyro¢i sme tam hrali divadelné
predstavenie. Som rad, Zze som sa mohol zu€astnit takéhoto podujatia.
Samozrejme, ze sa chcem zucastnit eSte aj na buduci rok ale to uz jedine ako
piata faza :-) .

Erik

Na Magdalénu som sa velmi teSil, kedze minuly rok sme sa tam
nedostali. Uz cestou tam bola dobra nalada a bol som rad, ze sme cestovali
spolo¢ne s Retestom. Velmi som nebol rad z toho, Ze sme stanovali a viac ako
polovicu Casu prSalo. Takze som bol totalne premoceny. My zavislaci sme
chodili aj v takych lejakoch hravat futbal. Takze velmi sme si nepomohli. Jedla a
dobrej energie bolo zase vela. Divadla sa mi pacili, aj to naSe sme
odprezentovali a ludom sa to pacilo. Aby som uz tolko nechvalil musim povedat
, Ze vo volejbale som bol taZzky egoista a aj vdaka tomu sme prehrali. Takze
moja prva Magdaléna... SUPER !l

Dominik

Na Magdalénu som sa stradne teSdila. Konecne, Ze spoznam nové miesto.
Cesta bola dlh& a pIn& fotiek s pomocou Ruda. O tomkaroch je taka povera
, 2ze tam, kde pridu, tam spustia dazd. Ked sme postavili stany a iSli na veceru
zacalo prsat. A pr3alo nonstop pokial sme neodchadzali. Ale nam ni¢ neskazi
program. Hrali sme futbal aj v dazdi, uzili sme si aj malovanie obrazov, vyrobu
sbéch, Sportovanie a hlavne divadlo. Aj ked mi premokol stan, OdiSla som s
kopou novych zazitkov.

Kika M.
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Terénka Certov

(Vypovede klientov)

Je to moja druha terénna terapia, ktora bola Uplne Uzasna. Rozplyvam sa
pri spomienkach na tuto terénku. Hodnotim ju znamkou jedna a na tento zazitok
budem spominat este dlho. Urgite by som sa jej chcel za€astnit’ aj na buduci
rok.

Karol

Terénka Certov je moja najoblubenejSia. Strasne sa mi paci okolie
a celkovo okres v akom sa chata nachadza. Najlepsie je na tom to, ze tam mozu
prist rodicia aj byvali klienti. Skupiny, ktoré su tam mi zatial vzdy nieCo dali
a Clovek, ked este nevie, ¢i ma na to byt Cisty, tam vidi, Ze sa to da a mne
osobne to dalo nadej a motivaciu. Na tdto terénnu terapiu planujem chodit
v ramci moznosti rok ¢o rok.

Mavrek

Certov bola moja prvéa terénka. Ani vo sne by ma nenapadlo, Ze by som
iSla v resocializacii niekedy na nejaku chatu na tyzdef. Velmi som sa teSila
nielen na Certov ale aj na cestu, kedze rada cestujem. Certov bol dokonca nad
moje oC€akavania. Naozaj tam bolo vSetko nadherné, vela jedla, dlhé
prechadzky v krasnej prirode, super program a hlavne vela novych skusenosti
a poznatkov od byvalych klientov.

Kika H.

Terénna terapia na ktord som sa moc teSil. Dost’ rychlo mi zbehla. Prisli
tam byvali klienti, ktori nam povedali a pomohli s ich skisenostami a nazormi.
Inak pekna priroda, kazdodenné prechadzky. VSade bolo krasne okolie a zahrali
sme si a] futbal v snehu, ¢o bolo proste top.

Sebastian
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Na tuto terénku som sa velmi teSila, bola moja prva. Po ceste sme sa
cela komunita zabavali spevom. V cieli nas €akala chata, sneh, biliard, stolny
futbal ale hlavne sladky teply Cajik. Cely tyzden sme mali Uzasne rozplanovany.
Kazdy den terapia, tura ale hlavne vela zabavy a dobrého jedla. TeSim sa na
dalSiu terénnu terapiu.

Nikol

Certov bola moja druha terénna terapia, ktori som podstupil za ten éas
¢o som na Tomkoch. Zacal by som tym, Ze Lazy pod Makytov patria medzi
krasne kuty Slovenska. Ocarila ma hlavne krasne zasnezena krajina.
Prechadzky po okoli sa mi tiez pacili. Bol som aj rad z byvalych klientov lebo
skupiny mali vaésiu vaznost. Knedliky boli top :-) .

Erik

Certov je hned druha terénka v poradi na ktori som sa tesil uz od
zaciatku pobytu. Moje oCakavania neboli ani zdaleka také krasne ako realita.
Cestu autobusom som si znova uZil a hned po vystupeni mi vyrazila dych
nadherne zasnezZena krajina. Chata bola super a o ma naozaj bavilo boli
prechadzky a vec€erné hranie biliardu. Samozrejme nechybala ani kazdoro¢na
tradicia — boravkové knedliky. Taktiez som sa teSil aj na plavanie a na byvalych
klientov. Na Certov mi v hlave ostavaju ako inak len pozitivne spomienky.

Lukas
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Vianoce 2016

(Vypovede klientov)

Toto boli uz moje druhé Vianoce na Tomkoch a prezivala som ich
omnoho krajSie, vnimala som celkovo inak viano¢nu atmosféru a hlavne som
mala v sebe kopu dobrych pocitov, ktoré som minuly rok absolitne
nepocitovala. Do obeda sme upratovali dom, dokon&ovali daréeky a chystali sa.
O 15:00 sme si dali skupinu a po nej sme sa pomaly presuvali na veceru. Na
Stedrovedernej veceri bolo toho tak biednejSie ale aj cez to sme sa najedli.
Potom sme sa boli prejst a nasledne sme isli aj na viano¢ni omsu. No celkovo
sa mi Vianoce pécili, pretoze som mohla byt s mojou nahradnou rodinou.

Tana

Su to moje prvé Vianoce, ktoré travim tu na Tomkoch a nemdzem
povedat, Ze by som bol z toho dva krat nadSeny ale tak ¢o narobim...?! Po€as
Vianoc som mal sluzbu v kuchyni, takze sme poc€as dfa pripravovali jedlo a
ostatok komunity upratoval dom alebo balil dar¢eky. Na Stedrovecernej veceri
bola celkom fajn viano¢na atmosféra. Po nej sme si rozdali daréeky. Boli to pre
mna urcite iné Vianoce ako tie minuloro¢né, ale dalSie Vianoce by som velmi
rad travil doma s rodinou.

Filip

Rano som sa zobudila s tym, Ze je den ako kazdy iny, ze su Vianoce som
pocitila az veCer. Vtedy do mna vosli vefmi zvlaStne pocity Stastia aj lutosti, ze
som Cista ale nie som doma. Aj napriek tomu som si uzila Vianoce ako nikdy
pred tym.

Natalia
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Tieto Vianoce boli pre mfia Uplne iné ako predoslé. Kazdy rok som
Vianoce travil za stolom s otcom a bratom a poCas sviatkov sme obehavali
postupne zvySok rodiny. Tieto Vianoce pre mfa v3ak prebiehali ako kazdy iny
den. Boli som v kuchyni traja, Ja, Karol a Filip. Spolu sme varili veceru.
Atmosféra sa mi pacila a taktiez prechadzka k tete Jozefke ale aj omSa v
kostole. Vianoce boli super aj napriek tomu, Zze mi chybala rodina ale viem, ze
boli Stastny a to je to, €o ma tesi najviac.

Lukas

Moje druhé Vianoce na Tomkoch. Nejde len o Vianoce ako den ale o celé
sviatky a ako ich na Tomkoch preZivame. Neviem, citim sa tam naozaj dobre.
Tento rok bol akurat chrabrejSi stromcek. Pri rozdavani daréekov bola ale stale
taka ista sranda ako aj minuly rok. Vzhladom na to, Ze ked som bol vonku, som
posledné svoje Vianoce doma nebol
a vbbec si ich nepamatam. Tak teraz mam krasny zazitok na ktory budem isto
dlho pamatat.

Mavrek

Boli to asi po dlhej dobe zase Cisté Vianoce. Patrilo k nim vela emdcii ako
radost, smutok, hadky, smiech ale aj pla. Chybala mi rodina ale aj maji

Darceky krasne a nakoniec aj atmosféra. Dufam, ze to neboli posledné Cisté
Vianoce.

Nikol
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Silvester 2016

(Vypovede klientov)

Vagsinu Silvestrov si popravde nepaméatam ale na posledné dva, ¢o som
prezil na Tomkoch, tak skoro nezabudnem. Tento rok bol ale naozaj super. Bolo
vela aktivit na ktorych sme sa ako komunita myslim, Ze moc zabavili. Odpalenie
nového roku s byvalymi klientmi bol tiez super zazitok. Som rad, Zze ma socialka
vytrhla z toho bludneho kolobehu a mohol som zazit spolo¢ne s komunitou tofko
krasnych chvil vratane tejto.

Mavrek

Na Silvester som sa teSila uz od Vianoc. Polas dia sme chystali
chlebi¢ky, jednohubky, €ipsy a plno inych dobrét. Pripravovali sme si aj
sviatoCny Silvestrovsky program. Teda program chystali len klienti, ktory ho
zazili aj minuly rok, pre ostatnych to bolo prekvapenie. Obedovali sme
kapustnicu a po obede nam naSe S&tvrté fazy pripravili zabavno-$portovy
program. Skladal sa z réznych disciplin, ako napriklad basketbal, hod gulou,
pretahovanie lanom, skok vo vreci a $tafeta. Dal§im programom bolo nase
prekvapenie. V noci mali fudia hladat podfa indicii sladkosti a trvalo im to
pomerne dlho. Potom sme sa iSli prejst k jazeru, kde nas ¢akali byvali klienti s
ohriostrojom. Velmi pekné pocity som zazivala aj ked bola velka zima. Aspori
vidim, Ze silvester sa da oslavit Uplne inak a lepSie, kvalitnejSie, tak, Ze si nieco
kone€ne pamatam.

Tana

Silvester bol jeden z dni, ktoré som zas prezil normalne. Bol super
program a dost som sa pobavil. Cely defi prebehol super. Co bolo najlep$ie bola
prechadzka k jazeru na ktorom byvali klienti odpalovali ohfiostroje. Pacilo sa mi
Ze, sme si vSetci popriali vSetko najlepSie do nového roka.

Lukas
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Silvester som si tu celkom uzil. Robili sme pIno aktivit, ktoré pre nas prichystali
starsi klienti. Mali sme pripravené aj obCerstvenie, ktoré sme pocas dna jedli.
Novy rok sme odpalili pri jazere, kde boli aj byvali klienti, ktory tam odpalovali
ohnostroje. Aj cez to, Zze to bol celkom fajn den, tak by som ho do buducna
radSej travil niekde inde.

Filip

Tak ako Vianoce, tak aj silvester som preZil na Tomkoch uz druhy krat.
Cely defn sme mali prefektne naplanovany. Po silvestrovskej hodnotiacej
skupine sme sa rozllU€ili s Rosim a isli sa prejst k jazeru. Po prechadzke nam
pripravili perfektny program Stvrté fazy. Skvele sme si zaSportovali. Taktiez aj
vecCer nas Cakal pestry program. Na ohfostroj sme sa boli pozriet k jazeru, kde
nam byvali klienti pripravili pestry sortiment delobuchov.

Erik

Tak uprimne nejak vazne som tento def nepreZivala. Aspofi rano a
doobeda nie. Moc sa mi ani nechcelo zu€asthovat sa nejakych aktivit, no som
rada, Zze som sa do toho premohla, pretoZze som sa dobre zabavila, nasmiala
a uzila si to. Kapustnica bola jedna z najlepSich aké som kedy jedla. Polno¢ny
ohnostroj bol nedaleko pri jazere, ktory pre nas pripravili byvali klienti.

Nikol




Vlastna tvorba nasich klientov Magdaléna

(Vypovede klientov)

Basnicka o Supke zarubni

Supka to je miesto pIné pravidiel a zrad...
pre toto tam mélo kto z nas chodi rad...
Vv jej dverach sa napriklad neoplati stat'...
mébze potom nasledovat nieCo ¢oho sa bude$ uz navzdy bat...
zarubriu na dverach si ochytal Spinavymi packami...
komunita ta za to odmeni fajnovymi platbami...
kedZe platby nie su fajn, zbyto&ne uz nestoj tam!!!

Pista
Basnicka o Pondelku

Dalsi pondelok, hodnotiaca je tu zas,
a zaijtra pride svaty Mikulas.
Velitel tohto tyZdnia je teraz Kika
za svoje skutky musi pykat.

Karol na sebe spravil velkd zmenu,
Bieleho maca dostal za odmenu.
Urcite je z toho velmi rad,
ale pozor aby nemusel prist pad.
Mimo-komunitny su uz zase v kruhu,
ale necakajte slavnostnu stuhu.
Dnes nas ¢akaju dva prestupy,
tak pozor nech pycha do hlavy nestupi.
Dnes som si uvedomil, aky blbci sme boli,
kvoli fetom nemame ani Skoly.

UZ by mi tato platba mohla skongit,
rad$ej ma mozete tyZzder mudit.

Mavrek
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Basnicka

Zdravim vas slusne, Cujte moj hlas
pri basnic¢ke sa tu vidime zas.
Dnesny den tak ten bol proste topka,
pozrite sa ako sa nam leskne Supka.
Aj ked dnes bolo zvolanych skupin malo,
za ten vysledok to predsa stalo.

Ako uz vieme ked Clovek poriadne robi,
nema Cas mysliet na drogy.
Vonku sme sa spravali ako strasni smradi
a aj napriek tomu sa tu mame vsetci radi.
A z ¢oho som velmi rad
,2e fungujeme aspon tak akurat.
Lebo ak tu vSetko ide ako po masle,
ani Boh nevie kto ¢o robi na hospe.

O chvilu ideme na Certov,
uzijeme si ho a to bez fetov.

Zajtra je VT, no tak teSime sa,

No nasa Tani¢ka uz z toho klepe sa.
Do zajtra vdm prajem Cest’ praci
a zvolavajme si skupiny fetaci.

Mavrek

Basnicka o cokolade

V jednu nedelu sme boli u jedného pana na navsteve,
netrvalo dlho a uz mam €okoladované keksiky v &reve.
Cokolada je super vec, len jej vela nepojedz.
PiSem to ja cez seba, vela ¢okolady mi rozhodne netreba.

Dostali sme od pana ¢okoladu, hned ma kazdy okrem Natalie dobru naladu.
Po chvili boli €okolady vSade, zopar sa ich ocitlo pokorne aj v sklade.
Moja skoncila v predsieni, dufam, Zze sa snov tento krat nikto neodmeni.
Cokoladu mi nikto teda nezobral, silou mocou som si ju $anoval.
Jedol som ju aj cez pracovnu dobu, chti¢e vedia u nas narobit velku zlobu.
S platbou som nemal starost, ako vSetci viete je to rezimova zalezitost.
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V NASE] PONUKE MA TRVALE MIESTO

Kluby klientov sa konaju pravidelne, kazdy pracovny pondelok
od 18,30 hod. na Handlovskej 11, v Petrzalke.

Kluby pre rodinnych prisluSnikov zabezpecujeme pravidelne,
kazdy prvu a tretiu pracovnu stredu v mesiaci v ¢ase od 18,00

hod. do 20,00 hod. na Handlovskej 11, v Petrzalke.

Volnu tribinu organizujeme pravidelne kazdi prvi sobotu v
mesiaci v ¢ase od 13,45 hod. dol16,45 hod. v resocializanom

stredisku ROAD - TOMKY.
Poskytovanie socialneho poradenstva: PhDr. Anna Hannikerova,

Monika Toporova, v pracovnych dnoch od 08,00 hod. do 14,00

hod. na Handlovskej €.11, v Bratislave - Petrzalke.
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DAKUJEME!

Vietkym, ktory ndas podporovali a stile podporuju ako Bratislavsky a
Trnavsky samospravny kraj a ini.

Osobitne d’akujeme vSetkym, ktori podporili nasu ¢innost’ a prispeli

nam 2% zo svojich dani.

Séfredaktor: Filip, Andrej

Spolupracovali: Karol, Natdlia, Filip, Dominik, Lukas, Kika. M, Alex,
Kika. H, Marek, Tarna, Erik S, Erik V, Jakub, Nikol
Sebastian, Julio, Viktoria, Andrej

Design: Filip

Zakladajuci $éfredaktor: PhDr. Andrea Vasilescu

Redakcia: Tomky 664, 908 79 Borsky Sv. Jur

Cislo wétu: Slovenskd sporiteliia Malacky 0180044085 / 0900

IBAN: SK 94 0900 0000 0001 800 44 08
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Nepreslo jazykovou dpravou.
Vypovede klientov su autentické.

Kristina
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